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Temadag om Den keltiske Spiritualitet 
For kirke- og kulturmedarbejdere og præster i Viborg Stift 

ved Benedicte Tønsberg 
tidl. Sognepræst og præst for åndeligt søgende 

  8.november kl. 9-12 
 Landemodesalen, Viborg stift  
 

Sidste frist for tilmelding: 6. november 
For tilmelding og mere information:  
kontakt pilgrimspræst Christian Kjær Bjerre 
på tlf. 3030 8831 eller CHKB@KM.DK 
 
Benedicte skriver om dagen: 
Den keltiske spiritualitet er dybt rodfæstet i både landskabet og i 
årets rytme og forbinder pilgrimmens indre og ydre vandring. 
For i den keltiske verden hænger alt sammen i ét stort væv.   
Det guddommelige lys gennemtrænger alt og jorden er hellig.  
 

Spiritualitet er forvandlingens kunst, siger teolog og digter John 
O´Donohue i sin bog om keltisk visdom, Anam Cara.  
Så i stedet for at forsøge på at banke sit liv ind i en skabelon, som 
ikke passer, må man søge at finde ind til sit eget nærvær og sin egen 
naturlige rytme. For ”sjælen kender skæbnens geografiske 
beskaffenhed.  Det er alene sjælen, som har kortet til fremtiden: 
derfor kan man stole på denne indirekte, dunkle side af sig selv.”  
 

Forvandlingens kunst øves i keltisk tradition ved at lytte 
opmærksomt til naturens rytme og reflektere ved de tærskler, man 
møder. Det kan være i landskabet, i dagen, året eller livet. 

 


