Kursusdag om

sorgkorps
i Viborg Stift

Nar vi mister en af vores naaermeste, kan det for nogle vaere en hjalp
at mgde et menneske, der har staet i en lignende situation. Derfor

efterlyser vi:

. maend og kvinder, der som seniorer har mistet deres aegtefalle
. foreeldre, der midt i livet har mistet deres aegtefalle

. unge, der har mistet en af sine naermeste

. pargrende, hvis naermeste har taget sit eget liv

Som del af sorgkorpset bliver man bedt om at mgdes med en efter-
ladt en eller to gange. Her lytter man til den s@¢rgende, og i det om-
fang, det er passende, inddrager man sine egne erfaringer.

Det er tanken, at praester, laeger og kommunalt ansatte, der mgder
efterladte, kan henvise til sorgkorpset.

Kursusdagen er bygget op med input i form af foredrag, samtalegvelser
og en falles brainstorming omkring udviklingen af sorgkorpset i praksis.

Kursusdagen er uforpligtende. Hvis man efter kursusdagen er interesse-
ret i at blive del af sorgkorpset, aftales en opfglgende samtale.

Program:

09.30 Rundstykker og introduktion til dagen

10.00 Sygehuspraest Trine Kofoed: Den gode samtale med et menne-
ske i sorg

12.00 Frokost

12.30 Lars Ehlers mistede sin sgn efter lang tids sygdom, og Hanne
Krarup mistede sin mand efter mange ars segteskab. De fortaeller om
deres sorg, og vi gver os i at seette os i deres sted.

14.00 Fzelles drgftelse om, hvordan vi etablerer et sorgkorps i Viborg Stift
Tid: Lgrdag den 5. september 2020 kl. 9.30-15.00

Sted: Spndermarkskirken, Koldingvej 79, 8800 Viborg

Pris: Det er gratis at deltage

Tilmelding og yderligere oplysninger: Stiftspraest for diakoni Steen
Andreassen kontaktes pa tIf. 60 80 47 95 eller e-mail stean@km.dk




