Retraete for kirke— og kulturmedarbejdere
Torsdag den 16.—mandag den 20. maj

Tema: Tilpas jer ikke denne verden, men lad jer forvandle (Rom 10,2)

Nyd fire dggn med stilhed, meditationer, daglig nadver og tid til bgn og fordybelse.

En har sagt, at vi i Vesten bruger weekenderne til at puste ud, mens man i Mellemgsten ander ind. Retrzaeten er et
tilbud om at ande ind ved at bede, meditere, spise sammen med andre i stilhed, ga lange ture i klit og pa strand og
bare vaere nzaervaerende i gjeblikket.

Retrzeten er en stille retraete, hvor stilheden indledes efter aftensmaden torsdag og farst brydes under frokosten
mandag. Mobiltelefoner efterlades hjemme eller i bilen.

PROGRAM: Der vil dagligt veere morgenbgn med nadver, formiddagsmeditation, middagsbgn, eftermiddagsmedita-
tion og aftenbgn.

ANKOMST: Torsdag kl. 17.00 med spisning kil 18.00. AFREJSE: Mandag
STED: "Vester Kringel”, Kettrupvej 80, Grgnhgj, 9480 Lgkken. Der o

ANTAL DELTAGERE: 14. Alle



