Empatitraening for konfirmander

i m@det med livsfortaellere

Hvis du som praest/kirke— og kulturmedarbejder har mulighed for at have et konfirmandhold en hel
dag, sa gar “DiakioniDagene” eller ”Via Dolorosa med levende mennesker” et stort indtryk pa
konfirmanderne.

DiakoniDage er Via Dolorosa med levende mennesker: Konfirmanderne mgder fire livsfortzellere, der
kender til smerte i en eller anden forstand. Vi har opbygget et “MenneskeBibliotek” med efterhanden
mere end 50 personer, der er eller har vaeret udfordret pga. psykisk sygdom, alkohol, kronisk sygdom,
handicap, flygtningefortid, overgreb eller lignende. Konfirmandholdet bevaeger sig rundt i Viborg og
mgder forskellige steder mennesker, der fortzeller deres historie og besvarer konfirmandernes
indlevende spgrgsmal.

Hvis du har fa konfirmander, kan du ga sammen med en nabopraest, sa der er mindst 15 elever pa
holdet. Der kan maksimalt vaere 30 konfirmander pr. dag.

Formalet med dagen er, at konfirmanderne lever sig ind i andre menneskers livsvilkar (= empatitree-

ning) og far et vist kendskab til kirkens omsorgsarbejde (= diakonikundskab).

Praktiske oplysninger

. Programmet egner sig kun til et hold konfirmander ad gangen (max 30 deltagere).

Et forlgb med fire livsfortaellere varer 4% time.
. Det er gratis at deltage.

. Forplejning er for egen regning. Konfirmanderne medbringer selv madpakker, eller du kan som
praest medbringe sandwich og juice eller lignende til alle.

. Du aftaler med dit konfirmandhold, hvilke “veertsgaver” | medbringer til de fire livsfortzellere, der
stiller sig gratis til radighed.

. Vi har kapacitet til at afvikle maksimalt to DiakoniDage om ugen i januar, februar og marts 2025.

. Tilmelding og yderligere oplysninger hos stiftspraesten for diakoni i Viborg Stift Steen Andreassen,
6080 4795, stean@km.dk.



